
“Lo que tú eres, es lo que Dios te ha regalado.

Lo que tú haces, es tu regalo a Dios”

ORACIÓN A SAN JOSÉ

San José, casto esposo de la Virgen María intercede para
obtenerme el don de la pureza.

Tú que, a pesar de tus inseguridades personales supiste
aceptar dócilmente el Plan de Dios tan pronto supiste de él,
ayúdame a tener esa misma actitud para responder siempre

y en todo lugar, a lo que el Señor me pida.

Varón prudente que no te apegas a las seguridades
humanas, sino que siempre estuviste abierto a responder a
lo inesperado obtenme el auxilio del Divino Espíritu para
que viva yo también en prudente desprendimiento de las

seguridades terrenales.

Modelo de celo, de trabajo constante, de fidelidad
silenciosa, de paternal solicitud, obtenme esas bendiciones,

para que pueda crecer cada día más en ellas y así
asemejarme día a día al modelo de la plena humanidad: EL

SEÑOR JESÚS.
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San José tuvo el privilegio de ser esposo de María, de criar
al Hijo de Dios y ser la cabeza de la Sagrada Familia. Es

patrono de la Iglesia Universal, de muchísimas
comunidades religiosas, instituciones y países, y de la

‘buena muerte’ y nuestra Comunidad lleva su nombre: “San
José”.

Nuestro actual templo de san José

Y al reverso una pequeña reseña de lo que fue y es actualmente nuestra

Comunidad-iglesia san José



Reseña Histórica: En este lugar donde se encuentra nuestra comunidad, existía

una ermita o lugar de oración, atendida por padres capuchinos, que en 1855

fue entregada a ellos por parte del obispado de esa época, donde ya se había

construida una iglesia, de la cual se muestra su interior.

En el año 1921 el Obispo de ese entonces Monseñor Gilberto Fuenzalida pidió

a la Congregación Capuchina hacerse cargo de la Parroquia San José

Esta iglesia se destruyó en el terremoto de 1960

Y a continuación se construyó el actual templo san José (1965), y siguió

funcionando como Parroquia hasta el año 2016 y desde esa fecha empezó a

funcionar la Comunidad Conventual san José, todavía con la administración y

dirección de la Congregación Capuchina y posteriormente en el año 2019, la

Congregación Capuchina se retiró para hacerse cargo de las parroquias Jesús de

Nazaret y san Miguel de Hualpén y desde esa fecha nuestra comunidad queda

bajo la administración de la Diócesis y como comunidad de la Parroquia El

Sagrario, funcionando en el actual templo, con su patrono san José.



Hermanos de nuestra Comunidad: con motivo de la celebración de San
José y meditando las virtudes principales de san José (humildad como
hombre frente a Dios, a su familia …; la responsabilidad: como padre,
esposo y familia en la formación y seguridad de su Hijo; y la fidelidad:
para con Dios en su compromiso con su familia); queremos invitarlos a

reflexionar sobre lo que sigue, a nivel personal o familiar:

USO DE MI TIEMPO - HOJA DE REFLEXIÓN PERSONAL

Cuanto tiempo dedico a:

1. Mejorar mi relación con Dios? ___________________________
___________________________________________________

2. Conversar con mi familia?_____________________________
___________________________________________________

3. Compartir con mis hijos? (estudios, paseos,
conversación)_____
___________________________________________________

4. Internet, TV,
celular?___________________________________
___________________________________________________

5. La oración, ejercicio, ir de
compras?_______________________
___________________________________________________

6. Amigos/vecinos/comunidad parroquial? ___________________

Cuál de estas actividades me dieron paz y alegría?_____________
______________________________________________________



Sugerencias para profundizar su fe: dirección espiritual, asistir a una misa más durante la
semana, asistir a misa diariamente, oración de la mañana, meditación del Evangelio del

día, rezo del Rosario, acudir al Sacramento de Reconciliación, retiros, Adoración al
Santísimo, Estudio de la Biblia, asistir a un grupo de oración.

San José es conocido como el “Santo del silencio” porque no se conoce
palabra pronunciada por él, sin embargo, sí conocemos sus obras, su fe y

amor, los que influenciaron en Jesús y en su santo matrimonio.


